RECONNATSSANCE TERRTTORTALE

Loisirs Nouvelle-Ecosse est situé en Mikma'ki, le territoire traditionnel non cédé des Mikmag. Mi’kma'ki comprend sept districts

situés dans ce qui sont maintenant la Nouvelle-Ecosse, I1le-du-Prince-Edouard et certaines parties du Nouveau-Brunswick, de Terre-
Neuve, de la région de la Gaspésie au Québec et du nord-est du Maine. Mi'kma'ki est couvert par les traités de paix et d'amitié que les
Premieres Nations Mi'kmag, Malécite et Pescomody ont signés pour la premiere fois avec la Couronne britannique en 1752. Les traités
de paix et d'amitié ne portent pas sur la cession des terres et des ressources, mais reconnaissent le titre de Mi'kmaq et définissent ce
que seront les relations permanentes entre les nations, fondées sur la paix et 'amitié. Nous sommes tous visés par les traités.

Le présent livret a pour but de favoriser le jeu a I'extérieur et un lien avec la nature pour tous. Pour ce faire, nous devons d'abord
reconnaitre que la rupture des relations découlant des traités a contribué a nuire a la capacité du peuple mi'kmaw a rester en contact
avec la terre. Cette rupture des relations a également entrainé des attaques contre la langue et la culture des Mi'kmag avec la Loi

sur les Indiens et les pensionnats. Pour mieux faire comprendre les valeurs autochtones sur la facon d'aider les enfants a grandir et a
apprendre, nous avons inclus du contenu découlant du travail d’Angela James, Ph. D., a la page 10.

Les Mi'kmagq utilisent la langue et les contes traditionnels comme d'importants outils pour enseigner le monde naturel aux enfants.
Cependant, en raison des pensionnats et d'autres pratiques néfastes, la langue mi'kmaw est aujourd’hui menacée. La Commission
royale sur les peuples autochtones reconnait clairement que la langue est le principal outil utilisé pour communiquer, donner un sens
aux expériences partagées et transmettre la culture d'une génération a 'autre. Tous les lecteurs sont encouragés a explorer le site
Web et l'application de traduction mi'kmaw proposés ci-dessous, ou ils pourront entendre la prononciation et voir les traductions.

Malgré les injustices, le peuple mi'kmaw continue de montrer sa force et sa résilience grace au partage continu de sa culture, de

ses traditions et de sa langue. De nombreuses écoles et garderies mi'kmaw utilisent la nature et I'environnement extérieur pour
enseigner aux éleves la langue et la culture mi'kmaw. En faisant la promotion du plein air comme un environnement important pour
I'apprentissage, la joie et le développement sain de I'enfant, la présente publication vise a susciter le désir de protéger, de préserver et
de respecter I'environnement naturel pour les générations futures vivant en Mi'kma'ki.

Loisirs Nouvelle-Ecosse reconnait également que les Néo-Ecossais d'origine africaine constituent un peuple distinct dont I'histoire,
I'héritage et les contributions ont enrichi la partie du territoire Mi'kma'ki connue sous le nom de Nouvelle-Ecosse depuis plus de

400 ans. Crystal Watson, doctorante a I'Université Dalhousie, note que « Les bienfaits du « jeu libre » pour la santé de tous sont bien
établis, mais il n'est pas aussi facile d'ouvrir la porte et de laisser les enfants noirs et autochtones aller dehors ». Veiller a ce que

les espaces de jeu soient sirs pour tous est une tache importante du secteur des loisirs et, comme le souligne M™ Watson, « Nous
savons que nous devons tous veiller a offrir un espace de jeu sdr a tous les enfants, mais pour les enfants noirs et autochtones, cela a
une importance cruciale ».
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